
Ehrenamtliches – und berufspolitisches Engagement    
 

2019    Kandidatur um das BürgermeisterInnen-Amt der Kreisstadt Hofheim  

2016 - heute  Mitarbeit „Sporterlebnistages Inklusion „Fit- und Gesund – alle(s) inklusive“ in 

Kooperation mit dem im Main-Taunus-Kreis und dem Sportkreis Main Taunus 

(Ideengeberin und Initiatorin  

2011- heute  Vertretung des DGymB in der KddR (Konföderation der RückenGesundheit)  

2011- heute  Präsidentin des DGymB (Deutscher Gymnastikbund e.V.) Berufsvertretung der 

professionellen Bewegungsfachkräfte 

1997 - 2003   2.und 1. Vorsitzende (2001) von German Tap e.V 

1989 - 1994   Sportwarten im TV 1886 Diedenbergen 

1988   Choreographische Leitung „Großraum Sport“ des Hessentages in Hofheim 

1988 - 2003   Sportkreisjugendwarten SK - Main Taunus 

1987 - 1990 Beauftragte für Schule und Verein im Turngau Main Taunus 

1983 - 1989 Gaukampfrichterwartvertreterin Kunsturnen männlich Im Turngau Main-Taunus 

1980 - 2002  erste weibliche Landes- und Bundeskampfrichterin (1985) im Kunstturnen männlich 

für den Hessischen Turnerbund 

 

 

 

 

Sportliche- Portpädagogische Laufbahn  
 
1998 Lehrer und Vortänzer Tap-O-Mania (6.951 Stepptänzer tanzten sich am 24.5. in Stuttgarter 

ins Guinness Buch der Rekorde. Der Großteil der Organisation des Weltrekordes, Komposition 
und Gesang von "Klicke di Klack" sowie die Choreografie stammten von Ray Lynch. 7000 T-
Shirts und Strohhüte wurden kostenlos abgegeben. 

1998-2012  Gründung der Kinder und Jugend Showgruppe BALANCE 

und der Jazzformation ImPULS 

1984-2012  Gründung der Show- und Jazzformation le trac (bundesweite Show Akts) 

1982-1993 Trainerin für Kunsturnen männlich und weiblich sowie für Rhythmische 

Sportgymnastik mit Erfolgen auf Gau-, Kreis-, Landesebene 

1970 - 1974  Kunstradfahrerin    TN Hessischen Meisterschaften Platz 6 

1978   Schwimmen   Stadtmeisterin 

1978   Leichtathletik  Stadtmeisterin 

1982   Leichtathletik  Stadtmeisterin 

1983 & 1984 & 1985 Gymnastik und Tanz   TN Hessischen Meisterschaften Platz 6 / 7 / 8  
       Mannschaftswettbewerb 

 


